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Forord

Detta hafte ger dig som fritidsbatdgare i Helgasjon grundlag-
gande kunskaper for att sékert kunna framféra din bat. Haftet
ar i allt vasentligt en sammanstéllning av delar av boken Fri-
tidsskepparen (se bild till hdger), som utgér utbildningsmate-
rial fér navigationsutbildningar som leder till férarintyg/kust-
skepparintyg. Sammanstéllningen &r gjord av Johan Granrot.

Hiftet ersétter inte behovet av en navigationsutbildning. Vi
rekommenderar tvartom alla vara medlemmar att genomga
en sadan utbildning. For dig som d@nnu inte genomgatt en sa-
dan utbildning innehaller dock materialet en bra grundinfor-
mation. For fullstandiga kunskaper bestiller du naturligtvis
boken, t ex via www.bokus.se, eller anmailer dig till en naviga-
tionskurs, t ex via Medborgarskolan i Véxjo.

Begransning av materialets anvandning

Materialet &r publicerat pa www.hissobatklubb.se med till-
stand fran Norstedts forlag, samt forfattaren Bengt Utterstrom.
Tillstandet géller endast f6r Hisso Batklubbs medlemmar. For
innehallet i materialet ansvarar Johan Granrot/Hissé baklubb.
Materialet far anvandas for enskilt bruk av Hiss6 Baklubbs
medlemmar. Materielet — eller delar av detta — far inte vidare-
befordras, kopieras, siljas eller pa annat satt distribueras.

Not: I de fall dar kéllhdnvisning saknas, ar samtliga bilder och
illustrationer Hisso Batklubbs egna.

Materialet ar utgivet av Hisso Batklubb, Vaxjo.

Reviderat april 2010.
Forfattare: Johan Granrot (kontakt: johan@konsam.se)

www.fritidsskepparen.com

STEN RAMBERG BENGT UTTERSTROM

FRITIDSSKEPPAREN

Navigation och sjémanskap for forar- och kustskepparintyget

NAUTISKA FORLAGET

Om boken Fritidsskepparen

Boken Fritidsskepparen, skriven av forfattarna Sten Ramberg och
Bengt Utterstrom, ar utgiven av Norstedts forlag (webbplats:
www.norstedts.se). Boken kan bestéllas via exempelvis www.
bokus.se. Boken ingdr som utbildningsmaterial i flera utbildningar
som leder till forarintyg respektive kustskepparintyg.

Bokens webbplats, www.fritidsskepparen.com, ger dig mer information om boken och hér hittar du ocks& évningsfrégor, dar du kan éva dina

fardigheter infor ett kommande prov. Rekommenderas varmt! Boken bestaller du pa t ex www.bokus.se.
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Allman information om sjokortet

Sjokort ger aldrig en fullstandigt korrekt bild av verkligheten
— det kan finnas grund som inte har upptéckts och djupan-
givelser som inte dr hundraprocentiga. Inom farlederna ar
maétningarna relativt noggranna, men utanfér dem har djupet
uppmatts mer sporadiskt. Narmast land &r omradet fargat
morkblatt i sjokortet och har &r djupet i de flesta fall 0-3 me-
ter. Innanfor detta omrade gors vanligen inga djupmatningar,
varfor man bor kora forsiktigt inom dessa omraden.

Viért att notera dr att digitala sjokort avsedda for GPS-naviga-
tor bygger pa papperssjokorten. De grund som inte har hittats
da papperskortet trycktes finns alltsé heller inte i det digitala
sjokortet. Man kan med andra ord inte lita blint pa sin GPS.

Utsnitt ur sjokort 6ver Helgasjon

Varje sjokort har ocksa en kompassros som visar missvis-
ningen i grader i omradet, t ex 5 grader ostlig. Det finns ocksa
angivet en arlig variation, tex+0,1 grader ostlig. Om missvis-
ningen ar X ar 5 grader, dr missvisningen fem ar senare 5+0,1
grader x 5, vilket ger 5,5 grader. Detta ar viktigt att kdnna till
om du ska navigera efter kompass. Ett fel pa 1 grad gor att du
kommer ca 30 meter fel per sjomil. Mer om detta senare.

I sjokortet far du ocksa upplysningar om fyrarnas hojd. Dessa
uppgifter finns i kortets 6vre vanstra horn. Detta ar kanske
mer viktigt om du tar med dig baten till kusten.

Sjokortets skala

For att fa fram det antal meter som i verkligheten motsva-
ras av 1 mm pa sjokortet, dr det enklast att stryka tre nollor
i skalan. En skargardskort i skalan 1:50 000 innebér da att 1
mm i sjokortet motsvaras av 50 meter i verkligheten. 5 mm ar
saledes 250 m o s v.

Vanliga tecken i sjokortet (se Sjofartsverkets Kort 1 for dvriga)
+ Branningar, grund

Undervattensten, grundare &n 2 meter
Undervattensten, med kant djup pa 6 meter
Undervattensten, med kant djup pa 5,3 meter
Varningsomrade

Enslinje
Magnetiskt storningsomrade

/(3_\5”/ Hogsta djup i trdng passage, hir 3 meter

Kompasser

Olika typer av kompasser

Naést efter sjokortet 4r kompassen det viktigaste att ha om-
bord, vilket sarskilt géller utomskars, d&ven om det finns en
GPS ombord — en GPS &r stromberoende och kan bara visa
kursen da baten ar i rorelse.

Man skiljer pa magnetkompasser, elektroniska kompasser
och gyrokompasser. Magnetkompassen dr vanligast pa fri-
tidsbatar. Det ar viktigt att ha en bra kompass ombord och de
bor vara anpassade for battypen — en snabb motorbat kraver
en mer dimpad kompass dn en segelbat.

Magnetkompasser

P& magnetkompasser stravar nalen alltid mot norr. Kursen
stélls in genom att den yttre skalan vrids mot ett fast styr-
marke. Néar nalen pekar mot den yttre skalans nord ar baten
pa ratt kurs. Kursen kan avldsas pa en gradskiva mot ett fast
styrstreck i kompasshuset. Pa denna skiva (dven kallad kom-
passros) motsvaras norr av 0/360 grader, dster av 90 grader,
soder av 180 grader och vaster av 270 grader. Dessa véder-
streck kallas for kardinalstreck. Mitt emellan kardinalstreck-
en ligger interkardinalstrecken nordost (45 grader), sydost,
sydvast och nordvést (315 grader). Ett bra sétt att ldra kdnna
sin kompass dr att da och da kontrollera kompasskursen un-
der fard — och garna jamfora kursen med en GPS-mottagare.

Missvisning och deviation

Kompassen visar inte helt rdtt, vilket beror pa tva forhallan-
den som kallas missvisning och deviation. Det &r viktigt att
vara medveten om dessa forhallanden for att inte hamna fel.

Missvisning

Den geografiska nordpolen ligger inte pa samma stille som
den magnetiska nordpolen. Den magnetiska massan ror sig
dessutom nagot och andrar sig fran ar till ar. Detta gor att
kompassen visar nagot fel — hur mycket beror pa var vi befin-
ner oss. Missvisningen dr med andra ord geografiskt bero-
ende. En grads fel pa kompassen ger 30 meter fel per sjomil.

Deviation

Deviationen &dr en missvisning som baten och dess utrustning
i sig orsakar — det kan t ex vara motorn som alstrar en viss
magnetism, en transistorradio eller en skiftnyckel som ar pla-
cerad i narheten av kompassen. Av detta skil bor man se till
att placera kompassen sa langt fran magnetiska kallor som
mojligt. Deviationen ar inte geografiskt beroende, men ar da-
remot kursberoende och den ar individuell for varje bat. Det
ar svart att komma runt deviationen. Istéllet far man berdkna
deviationen for olika kurser och uppritta en deviationstabell
som hjalper oss att justera var kompasskurs pa ratt satt. Hur
deviationen berdknas beskrivs langre fram i detta avsnitt.

En 18sning pa problemet med deviation &r att kopa en elek-
trisk kompass, da denna typ av kompasser inte paverkas av
magnetism ombord. Nackdelen med dem &r att de &r strom-
beroende.

Navigera med kompass

For att ta ut kursen mellan tva punkter, t ex din hemmahamn
och en 6 eller ett sjomaérke, behover du ett sjokort, en linjal och
en transportor. Lagg linjalen mellan de tva punkterna (A) och
(B) pa sjokortet. Lagg sedan transportdren utmed linjalen och
forskjut transportoren till ndrmaste meridian (de lodréta linjer
som forekommer med jamna mellanrum pa sjokortet). Korset
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pa transportoren skall ligga exakt Over meridianen. Pa grad-
skalan kan nu tva kurser avldsas. Eftersom du har ett bestamt
mal vet du om du skall ga nordost eller sydvast (nordost ar
alltsa 45 grader och sydvaést ar 225 grader).
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Kursen mellan A och B &r hér 56° (nordostlig) med kontrakursen 236° (syd-
vastlig). Kontrakursen raknas enklast ut som kursen + 180°.

Rattvisande kurs och berakning av deviation

Den linje som linjalen bildar kallas nu din kurslinje. Vinkeln
mellan denna linje och meridianen, som du just avlast med
transportoren, ar den kurs du ska f6lja och denna kurs kallas
den rittvisande kursen, K. Den kurs vi far via kompassen kallas
kompasskurs; Kk. Den rattvisande kursen dr kompasskursen
+ missvisningen + deviationen. Eller uttryckt i en formel:
K =Kk +m + d. Missvisningen star angiven i sjokortet. Genom
att jamfora var kompasskurs med den rattvisande kursen och
lagga till vardet for missvisningen kan deviationen berdknas.

Exempel: Vi har i sjokortet tagit fram den rattvisande kursen
56° och ldser av missvisningen till + 4° . Med hjalp av GPS
kan vi se att vi haller kursen 56° som ar den rattvisande kursen.
Kompassen visar 51°. Vi anvander dessa véarden i ovan namnda
formel enligt foljande:

56°
51°
40

56=51+4+d
d=1

Enslinjer och frimérken

Utmed vara kuster finns ocksa ett antal sa kallade enslinjer
som hjdlper oss att bestimma kompassens exakthet, utan
hjélp av GPS. Det kan t ex vara tva fyrar eller tavlor som, nar
man star med féren mot dem sa att de bildar en rit linje, pekar
rakt mot norr. Har ska alltsa din kompass visa 360 grader.

Det finns ocksa naturliga ensmarken som hjalper oss att navi-
gera. Ett sa kallat frimérke &r en enslinje — hér granslinje — mot
nagon farlighet, till exempel en branning eller ett grundomra-
de. Nér t ex tva dar bildar enslinje vet du kanske med hjilp av
sjokortet att du har ett grund pa styrbords sida om enslinjen
och att babords sida ar ”fri”, ddarav namnet frimarke.

Avdrift

Den kurs vi bor halla paverkas av vindhastighet, vindrikt-
ning och strommar. Det &r svart att berdkna avdriften, men
med hjalp av en GPS-mottagare kan man se om man har av-
drift genom att jamfora kursen med kompasskursen, forutsatt
att man tagit hansyn till missvisning och deviation. Har man
ingen GPS kan man som tumregel halla upp 5 till 15 grader
mot vinden.

Avstand, fart och strackor till sjoss

Avstand och strackor (distanser) mats pa sjon i nautiska mil
(M). 1 nautisk mil (dven kallad sjomil) ar 1 852 m. I sjokortet
delas varje nautisk mil in i tiondelar, dar varje tiondel kallas
for kabelldngd (185,2 meter). Distanser méter du pa sjokortet
med hjdlp av kortets latitudskalor (de lodrita skalor som finns
till vanster och till hoger i sjokortet) och en passare. Man kan
t ex ta ut en nautisk mil pa latitudskalan och sedan "ga” 6ver
sjokortet med en passare for att bestimma avstandet mellan
tva punkter. Not: Man miiter aldrig strickan utmed longitudska-
lorna dverst och underst i sjokortet, dd dessa inte dr exakta.

Man kan ocksa gora tvart om genom att placera passarens
spetsar pa de tva punkterna och sedan ldsa av dem genom att
forflytta passaren med bibehallet avstand till latitudskalan.

Pa sjon anges farten i knop. 1 knop éar lika med 1 nautisk
mil (M) per timme. Batens fart mater man med en logg eller
knopréaknare. Man kan ocksa mata tiden for en tillryggalagd
distans och rakna ut farten (distans/tid=hastighet i knop).

Exempel: Avstand: 2 nautiska mil. Tid: 12 minuter. (Det ar en
fordel att Oversatta tiden till tiondelar av en timme - 6 minuter
dr 0,1 h, 12 minuter 4r 0,2 h o s v). Anvéand foljande formel:

D) D=distans i nautiska mil
T=tid i timmar, eller tiondels timmar
F=fart angiven i knop

TxF

Sa anvander du formeln:
Distans = tid x fart, Tid = distans / fart, Fart = distans / tid

I vart exempel berdknar vi farten genom att dividera 2 (M)
med 0,2 (12 minuter dr 0,2 timmar). Farten blir da 10 knop.

Baring, pejling och positionsbestamning

Vinkeln mellan nord (0°) och riktningen till ett féremal kallas
baring. Baringen till ett siktat foremal, t ex ett sjomaérke eller
en bat, bestams genom pejling. Det enklaste séttet att pejla ar
att styra rakt mot foremalet och avldsa kompassen, baringen
ar da lika med kursen. Man kan ocksa anvédnda en sarskild
pejlkompass. Baringen dr en kurs som vi ser, men inte aker.

Om vi pejlar tva foremal, garna ett pa babords sida och ett
pa styrbords sida, i direkt foljd far vi tva olika baringar. Nar
dessa laggs ut i sjokortet far vi fram en skarningspunkt sa far
vi fram var position — dér ar vi. Metoden kallas krysspejling,
Aven om vi raknar med 5° fel, far vi fram en rimlig position
med denna metod. Se mer om riktning och baring langre fram.

Krysspejling: Positionsbestamning genom att ta ut baringen till tva foremal
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Utmarkning av grund

Utmarkningen av grund ar internationell. Det finns tva sys-
tem; A och B, dar A anvands i alla farvatten, utom de nord-
amerikanska, sydamerikanska, japanska, sydkoreanska och
filippinska, dér system B anvénds. I system A, som alltsa an-
vands har i Sverige, dr de roda sjoméarkena om babord och
de grona om styrbord nar man féardas i en farleds huvudrikt-
ning. I system B ar det tvartom. For att ta reda pa farledens
huvudrikining maste man titta i sjokortet, dar riktningen

anges med en rdd pil.
Babords-
prick Styrbords-

prick

o

Farledens huvudriktning

Fasta och flytande sjoméarken

Man skiljer pa fasta och flytande sjomarken. Fasta sjomarken
kan i motsats till flytande sjomarken inte flytta sig, flyta ivag
eller forsvinna. Flytande sjoméarken forekommer sallan utan-
for farlederna — det skulle vara alltfor dyrt att marka ut alla
grund i vara vatten. Det betyder att det forekommer ett flertal
grund utanfor farlederna som inte &r mérkta i sjokortet. Fasta
sjomarken ar liksom flytande sjomérken bra hjalpmedel for
navigation, eftersom de platser dar de star visas i sjokortet.

Exempel pa fasta sjomarken:
® Fyrar (finns i olika varianter, se mer om detta senare)

= Bakar (har formen av en pyramid eller ett torn, ofta hoga
och byggda i tré eller betong. De kan vara malade i svart,
vitt eller rétt och star ofta langt ut i havsbandet for att un-
derlatta angdringen av en kust). Till skillnad mot fyrar
saknar dessa sjomarken belysning. Kan i 6vrigt till formen
paminna om vissa fyrar.

= Kummel (byggda i sten, betong eller plat och kan vara for-
sedda med topptecken av olika slag, ofta svarta eller vita
och inte sa héga som bakarna)

= Tavlor (byggdai tré eller betong och aterfinns bade i havs-
bandet och inomskars)

® Stangmarken (bestar av en stottad stang, med eller utan
bradbekldadnad pa stéttorna och ar vanligen forsedda med
topptecken av olika slag)

= | svenska farvatten finns dven ett fast sjomérke — en tavla
eller cylinder. De markerar ett grund i vattenytan med be-

gransad utstrackning.

Fasta sjomaérken (férutom fyrar) varnar inte, utan ar bara la-
gesbeskrivande — de talar om var vi ar.

Fasta sjomarken i sjokortet

Bak LEK L Bk ATy
Kummel LKl A Kummel &
Stang LS’[Q Stang + 0 K -ﬁ- nis

Flytande sjomarken

Flytande sjomarken ar forankrade prickar/bojar. Vissa av
dem ar férsedda med ljus. Lysprickarna eller lysbojarna ly-
ser med olika farger och karaktarer. I sjokortet skiljer man
pa fasta och flytande sjoméarken genom att de fasta ritas raka
medan de flytande ritas lutande. Det dr absolut forbjudet att
fortdja i sjomdrken.

11

prickar med topptecken
G R

! {

St)}rbordsmérke (Green) Babordsmérke (Red)

(Wil az4

Lysprickar Lysbojar

Farledens huvudriktning

Utmarkningen ar gjord efter en faststélld huvudriktning. Den
gar fran Stromstad runt hela kusten till Haparanda. Huvud-
riktningen gar dven fran havet och in mot land till hamnar.

Sidomaérken

Sidomérken anvands for att markera farledens begransning i
sidled. Styrbordsmaérken (G) &r gréna, ibland med konforma-
de topptecken. Babordsmairken (R) dr rdda med topptecken
som bestar av tva mot varandra i rat vinkel stallda rektanglar.
Fargerna markeras i sjokortet med G (Green) och R (Red). Det
ar generellt ganska ovanligt med topptecken. Dessa marken
kan ocksé ha belysning och blinkar da rott eller gront. Sido-
markena talar om var det finns tillrdckligt med vatten for att
fartyg med det djupgdende som farleden &r avsedd for, ska
ga fritt. I kustomraden kan detta i manga fall innebéra att
mindre fritidsbatar kan passera utanfor farledens sidomaér-
ken utan problem (detta géller dock ej i Helgasjon). Man bor
dock halla sig sa nara styrbordssidan som mdjligt i farleden.
Sidomaérken &r inga varningsmarken, utan mer hjalpmarken.
I'’kustomraden star de séllan nara varandra och man ser oftast
inte fler &n ett &t gangen, varfor man maste ha koll pa kursen
for att veta om man befinner sig i farleden.

[I'm /la

ilTids ddllla

L £
v >

Babordsmarken Styrbordsmarken

Styrbords- och babordsmaérken vid Hisso brygga/Kronobergs slottsruin
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Punktmaérken

Punktmarken stélls pa eller intill ett grund av begransad om-
fattning. Market ar svart med végrata roda balten. Toppteck-
net, om sadant finns, dr tva svarta klot 6ver varandra. Dessa
kan passeras pa valfri sida, ofta till och med ganska tajt.

Véaderstrecksmarken

Viaderstrecksmarken, eller kardinalmarken, anvands for att
maérka ut grundomraden och andra hinder, alternativt i kraf-
tiga farledsbojar/farledskorsningar. De &r placerade nord, 6st,
syd eller vaster om ett grund eller hinder. Markena forekom-
mer ofta utan topptecken. Da ar det bara fargkombinationen
som avgor pa vilken sida av grundet market star. Mirkets
namn anger pd vilken sida det ska passeras. Man gar norr om ett

nordmaérke, dster om ett ostmarke o s v. Vaderstrecksméarken
dr svart-gula med dubbla kon- eller trattformade topptecken.

Minnesregel for markets farg: Topptecknets spetsar pekar mot de
svarta falten. Pa ostmarket pekar toppmarkets spetsar uppat och
nedat, den svarta fargen finns upptill och nedtill pa market.

Minnesregel for topptecknets form: Nordmarkets spetsar pekar
uppat mot nord i sjokortet, sydmarkets spetsar pekar nedat mot
syd i sjokortet, ostmakrets topptecken ser ut som ett o, vastmar-
kets som ett v (som speglar sig)

Topptecknet pa vaderstrecksmérket pekar alltid mot det
svarta strecket pa sjalva market. Ett nordmarke har svart farg
overst och gult underst. Ett Ostmirke, vars 6vre topptecken
pekar uppat och det nedre nedat, har alltsa fargen svart, gult,
svart pa market/bojen. Om vaderstrecksmarkena ar forsedda
med ljus, anges de med blixtrar i hastigheterna Q (quick) eller
VQ (Very Quick) enligt klockan, sa att ett sydmarke avger 6
blixtar (klockan 6=syd), en lang, 6 blixtrar, en lang... medan
ett vistmédrke anges med 9 (klockan 9=vist) snabba blixtar,
paus, nio snabba blixtar, paus...)

VARNINGSMARKEN

H.

Mgunsm n»z-wma newm

7
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Den stora och viktiga skillnaden mellan punktmaérken (svarta
och roda) och véderstrecksmarken (svarta och gula) ar alltsa
att punktméarken markerar ett grund av begrdnsad omfatt-
ning, medan vaderstrecksmarken markerar ett utbrett grund,
branningar etc — som strédcka sig ganska langt fran mérket.

Specialmarken

Specialmérken utmarker omraden som innehaller ett hinder
eller gransomrade. Man bor inte ga innanfor ett specialmarke
om det star vid ett gransomrade. Sékrast ar att halla ordent-
ligt avstand till dem. Specialmérken &r i forsta hand inte av-
sedda for navigering, utan varnar istillet for t ex en kabel,
olika typer av métinstrument, gréans eller omrade. De ar gula
och forsedda med ett topptecken i form av ett kryss.

LLd £ 4R &

Kalla: Sjofartsverket
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Utmarkning av fiskeredskap

Utlagda fiskeredskap, till exempel nét, utméarks av prickar,
som ocksa kallas vakare. Nar vakarna bara har flagga, ar red-
skapet overseglingsbart. Nar de har toppmarkeringar i form
av klot eller kryss &r redskapen inte 6verseglingsbara, det kan
vara ytstdende eller fasta redskap. Vakare i vastsektorn har
tva flaggor, vakare i ostsektorn har en flagga. Vastsektorn in-
kluderar nord och ostsektorn inkluderar syd. Cverseglings—
bara redskap kortare dn 300 meter far istdllet fér vakare vara
utmarkta med en fiskekula i varje dnde. Ar redskapet kortare
an 50 meter rdacker det med en fiskekula. Vakare skall ha en
héjd minst 120 cm &ver vattenytan.

-
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Ytredskap
Arférsedda med
topptecken och ér ej
overseglingsbara.

Fasta ytredskap
Arforsedda med
topptecken och ér ej
overseglingsbara.

Overseglingsbara redskap:
Bojar eller flaggor som
saknar topptecken. Tva
flaggor=véstmarke, en
flagga= 6stmarke

Navigering i prickade leder

Utmed kusten kan en farled tilldta ett maximalt djupgaende
pa 20 meter. Ett utmarkt grund i en sddan led kan ligga pa
4,5 meters djup och dessa grund ar da sallan farliga for mind-
re fritidsbatar, som kan ta genvagar 6ver vissa prickar — hall
koll pa grundets djup i sjokortet bara! Som grundregel ska du
halla dig val at styrbord i farleden. I tranga farleder &r du all-
tid skyldig att halla undan for storre fartyg.

OBS: Om du navigerar med hjalp av GPS kan det vara fres-
tande att ga néra ett grund som ar utmarkt pa GPS:en. Detta
bor undvikas, da det kan skilja s mycket som 100 meter

mellan den angivna positionen i det elektroniska kortet och
grundets verkliga placering.

Bildkalla: Sjofartsverket

Navigering i outprickade vatten:

Som batdgare héller man sig gdrna till de stora farlederna da
man vet att man kan lita pa djupmatningarna. Men det ar ofta
utanfér farlederna man hittar smultronstéllen och mysiga
naturhamnar. Vid navigering utanfér de prickade farlederna
ar en GPS-mottagare ett bra hjalpmedel, men det gar ocksa
bra att ta sig fram om man anvander kompassen, foljer med
i sjokortet och utnyttjar dar, skir och kobbar for att orientera
sig. Manga ganger kan dessutom naturliga enslinjer och fri-
marken som du hittar i sjokortet utnyttjas. Genom att hela ti-
den folja med i sjokortet, ldsa av kompasskursen och férsoka
uppskatta avstand, baringar eller riktningar bygger du snabbt
upp en bra kunskap och erfarenhet som gor dig till en béttre
navigator.

Téank pa att passera grundomraden i outprickade vatten med
god marginal eftersom sjomatningarna inte gjorts lika utforligt
som inom farlederna. Ocksa hér ar det pa sin plats att namna
att ett elektroniskt sjokort aldrig ar battre an det papperssjo-
kort som det grundar sig pa — skillnaden mellan ett grunds
placering i din GPS-mottagare och dess verkliga placering kan
vara upp till 100 meter.

Ekolodet ar ett utmarkt hjalpmedel nar man nérmar sig oar,
naturhamnar och andra typer av grunda vatten. Med ekolodet
far vi genom djupanvisningen en fingervisning om risken for
sten och andra bottenhinder. I grundare vatten kan det vara
bra att be en person halla utkik efter sten i féren och om m&j-
ligt bér man naturligtvis tilta upp motorn.

Mer om batens riktning

Som vi tidigare varit inne pa anvands begreppen riktning och
baring for att bestaimma batens position i férhallande till ett
foremal — t ex ett landmarke eller en annan bat.

Med rikining menar man har vinkeln mellan batens lang-
skeppslinje och den tankta linjen, syftlinjen, ut till ett foremal.
Riktningen anges i antal grader babord eller styrbord fran
foren (stdven), dar staven har riktningen 0 grader. Har foljer
nagra exempel pa olika riktningar:

Ratt forover 0 grader
Tvédrs ut om styrbord 90 grader
Tvédrs ut om babord 90 grader
Ratt akterover 180 grader
Kranbalksvis om babord 45 grader

Kranbalksvis om styrbord
Laringsvis om styrbord

45 grader
135 grader
(45 grader fran aktern raknat)

Forover

Kranbalksvis Kranbalksvis

Tviirs babord Tviirs styrbord

Aktersver
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Vader

Lotsbat i hart vader. Bildkalla: Sjofartsverket

De vaderprognoser som foérmedlas via nationella nyhets-
sandningar pa TV och liknande &r mycket generellt. Det kan
vara en mycket stor skillnad bara mellan vadret i inlandet och
vadret ute i skargarden utanfér samma ort. For att fa mer de-
taljerade vaderprognoser ar batagare hanvisade till att ta del
av lokala vaderprognoser som galler for det omrade man ska
fardas i med bat. Sadana prognoser kan man fa via SR P4, men
ocksa via webbplatser som t ex sjofartsverket.se, vader.hitta.se,
windfinder.com och flera andra sidor. Stockholms radio sén-
der ocksa prognoser via VHF-radio.

Tecken for vackert vader
Barometern stiger
Himlen &r klar och ljusbla pa
dagen, med latta, svagt far-
gade moln
Svalorna flyger mycket hogt
pa kvallen
Dagg faller tidigt pa kvallen
Dimma lagger sig over backar
och dngar kort efter solned-
gangen
Solen gar ned i klar horisont,

Tecken for daligt vader

®  Barometern faller haftigt*

m Solen gar upp Klar, réd eller
sarskilt lysande

Luften &r kvalmig med blagra
himmel apa morgonen (regn
eller storm)

Himlen &r jamngra eller blekt
gulaktig vid solnedgdng (regn)
Himlen &r gulréd eller kop-
parfargad vid solnedgangen
(blast och regn)

Solen gar ned i moln, som
ofta ar gulaktiga

Ringar uppstar kring solen el-
ler manen (blast och regn)
Vinden gar motsols (kan in-
tréffa en vacker dag och da-
gen déarpa blir det rusk)

Om relingarna kanns torra
hela natten brukar det an-
tyda sdmre véader. Ar natten
samtidigt kall, blir det nordlig
eller nordvastlig vind

eller rosafargade, latta, ljusa
skyar
Vinden gar medsols

* Som hastigt fall pa barometern rak-
nas 1 mm/timme. Om barometern
fortsatter att falla sa mycket under 10-
12 timmar i strack, ar en storm pa vag.
Om barometern faller [angsamt &r det
inget att oroa sig for.
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Vindens riktning vid hogtryck och lagtryck

Vinden runt ett lagtryck blaser alltid moturs — vinden vill in
mot lagtryckets mitt for att fylla pa med luft. Vinden runt ett
hogtryck blaser alltid medurs — i hogtryckets mitt finns ett
overskott pa luft. Mest uppmarksam bor man vara da en kall-
front passerar — vinden blir da ofta byig och kan vrida sig upp
till 180 grader (mer normalt 90 grader), vilket man bor upp-
marksamma t ex ndr man valjer natthamn.

Sjobris

Sjobrisen ar en lokal vind som beror pa temperaturskillnaden
mellan land och hav. Uppvéarmd luft 6ver land stiger upp
och driver ut mot havet, dar luften kyls och sjunker. Ett lokalt
hogtryck bildas som driver luften tillbaka mot land. Sjobrisen
uppstar da temperaturen &ver land &dr hég och vattentempe-
raturen lag, varfor sjobrisen ar vanligast pa varen och férsom-
maren, dé land varms upp fortaren &n vatten.

Sjobrisen blaser pa formiddagen ratt in mot land, och pa efter-
middagen tilltar den och vrider medurs. Mot kvéllen avtar sjo-
brisen och kan da blasa parallellt utmed kusten for att tillslut
upphdora. Pa vastkusten blir vinden véstlig till nordvastlig, pa
sydkusten syd-ostlig och pa stkusten ost-sydostlig. Sjobrisen
ar som starkast omkring kl 14-15, 4-7 meter per sekund, i en-
staka fall upp till 10 m/s. Sjobrisen kan forstarka eller forsvaga
radande vind och kan ocksa fa vinden att dndra riktning.

Landbris

Motsatt férhallande till sjobris — landbrisen uppstar nar luften
over havet ar varmare dn &ver land. Havsvattnet hér i Sverige
blir séllan sarskilt varmt, varfor landbrisen vanligen blir gan-
ska svag. Mer dn 3-4 meter per sekund tillhér undantagen.

Aska med bymoln .
Aska ar vanligare over land &n &ver havet. Askmolnet bildas
da varm och fuktig luft stiger. Askmolnet drivs i héjdvindens
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Vindstyrketabell

Vindstyrka Vindhast. Benamning

| Beaufort knop m/s till lands till sjoss

0 <1 0-0,2 Lugnt Stiltje

1 1-3 0,3-1,5 Svag vind Nastan stiltje
2 4-6 1,6-3,3 Svag vind Latt bris

3 7-10 3,4-5,4 Mattlig vind God bris

4 11-16 5,5-7,9 Mattlig vind Frisk bris

5 17-21 8,0-10,7  Frisk vind Styv bris

6 22-27 10,8-13,8 Frisk vind Hard bris

7 28-33 13,9-17,1 Hard vind Styv kuling
8 34-40 17,2-20,7 Hard vind Hard kuling
9 41-47 20,8-24,4 Mycket hard vind Halv storm
10 48-55 24,5-28,4 Storm Storm

11 56-63 28,5-32,6 Svar storm Svar storm
12 64- 32,7- Orkan Orkan
meter per sekund har dess styrka fordubblats.

skum, som aven uppfyller luften i sddan méangd att sikten férsamras.

Not: Vindstyrkan mdits i Beaufort och detta dr inte detsamma som vindhastighet. Vindens styrka vixer med kvadraten pa hastigheten. Nér vindens hastighet 6kar fran 8-11

Vindens paverkan pa vattnets yta

Spegelblank sjo

Sma krusningar pa ytan
Korta sma vagor som ej bryts
Vagkammarna borjar brytas

Langre vagor, vissa med vitt skum
Vagorna mer utpraglade och langa, manga vita skumkammar
Storre vagberg, vita skumkammar breder ut sig 6ver storre ytor

Sjon tornar upp sig och bryter, skummet ordnas i strimmor i vindriktningen
Vagbergen ar langa och héga, skummet lagger sig i tatare strimmor
Hoga vagberg med langa brottsjoar, havsytan verkar i stort sett vit av skum

Fartyg forsvinner ur sikte bakom vagbergen, hela havsytan ar tackt av vitt

riktning, som ofta skiljer sig en del fran markvindens riktning.
Bast ar att ta det lugnt och berdkna askmolnets rikining. Da
kan man aka runt det, eller vanta ut det. Risken att blixten ska
sla ned i baten ar mycket liten. For segelbatar géller att en en-
kel askledare kan bildas genom att man faster kablar i masten
som leds ned i havet.

Dimma

Dimma bildas da fuktig luft avkyls. Under varen och férsom-
maren &r det vanligt att varm, fuktig luft fors ut 6ver det annu
kalla vattnet och avkyls. Havsdimma kan upptrada i maktiga
bankar och tiacka stora ytor, &ven nar det blaser — och den kan
komma snabbt. Nar det blaser fortdtas ofta dimbanken pa lo-
varts sida av darna, pa lasidan “faller” luften och varms upp
— det klarnar. Dimma kan ocksa bildas nar luft kyls ned 6ver
land, som sedan fors ut 6ver vattnet. Detta infraffar under kla-
la hostnétter och morgnar. Vattnet dr da ofta varmare och far
dimman att latta inom kort.

Vid dimma bor man snarast majligt soka skydd och ankra upp
for att sedan ligga still och vanta ut den — &ven om baten ur
utrustad med GPS. Har man inte radar bér man definitivt inte
forflytta sig i dimma och &ven om man har radar bér man veta
exakt hur man ska hantera den. Principiellt &r det inga prob-
lem att navigera i dimma om man har GPS, men faran ligger
istallet i andra batar, som man inte ser med GPS:en — och de
ser kanske inte dig heller. Farten i dimma bdr aldrig 6verstiga
4-5 knop. Bast ar dock alltid att soka skydd och ankra upp.

Om du dveraskas avdimma

= Anteckna position, kurs, logg och tid, meddela anhoriga

= Se till att ha skérpt och standig utkik — helst ifran fordack.
Lyssna efter andra batar och mistsignaler.

= Avge tva langa ljudsignaler (4-6 sekunder) varannan minut
(géller maskindrivna fartyg som har stoppat)
Om mojligt, lamna farleden, sok skydd och ankra
Behover du lamna din position, kor inte fortare &n att du
kan stanna pa halva siktavstandet, nagigerar du med GPS,
tank pa att du inte kan se andra batar. Avge mistsignaler i
form av en lang signal varannan minut (motorbatar).

Benamning pa dimma

Uppgifterna i tabellen ar riktvarden - benamningarna kan variera

Siktavstand ~ Benamning
10-30 km ~ God sikt
4-10 km - Mattlig sikt

B iDisigt

2-4 km

~ Mycket disigt

1-2k
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Sakerhet ombord

I detta avsnitt tar vi upp nagra olika atgarder du bor kontrolle-
ra fOr att vara séker pa att du och dina passagerare tryggt kan
ge er ut till sjoss. Tank pa att en sdker bat ocksa handlar om att
du som skeppare ska ha nddvéandiga kunskaper, omdome och
erfarenhet for att kunna undvika att utsatta dig sjalv, din bat
och dina passagerare for faror.

Skydda dig mot brand ombord

Alla batar och allt ombord (undantaget aluminiumbatars
skrov) kan bdrja brinna — och det brinner snabbt. Plastbatar
har ett otdckt snabbt brandfoérlopp och roken éar farlig att an-
das in. Den storsta brandfaran utgdr du sjélv. De flesta brand-
relaterade olyckor beror pa slarv vid tankning, oaktsamhet
vid anvandning av pentry/varmare och bristfilliga elinstal-
lationer. Har foljer nagra punkter som &r viktiga att beakta
ombord pa baten:

Tankning och motor

B Deflesta brander intraffar i samband med tankning. Se till attinga ljus,
lyktor, varmare, gasolspisar eller andra lagor &r téanda vid tankning
Starta aldrig motorn om du kdnner bensinlukt
Fyll aldrig 16sa bensindunkar ombord pa baten
Vid pafylining fran reservdunk; vanta nagra minuter innan du startar

Tanken ska ha en luftningsanslutning som mynnar ut utombords
Anvand evakueringsflakt i motorrummet om du har inombords-
motor och kor den alltid nagra minuter fore start av motorn

Elsystem

m  Kontrollera regelbundet kablar och elsystem — det far inte finnas
risk for glappkontakter som kan ge gnistbildning

m  Se till att ha batteriet och elkablar anslutna till detta avskiljt fran
bensindunkar, gasolflaskor och annat som kan antandas

Gasol- och koksutrustning

m  Kontrollera regelbundet rérskarvar och se till att de ar tata

B Gasolinstallationer bor kontrolleras nagra ganger per sasong ge-
nom att pensla rorskarvarna med sapvatten — det ska inte bubbla.
Lackindikator &r ett alternativ

Forvara gasolen i ett sarskilt utrymme, avskiljt fran boutrymmet,
t ex i en platlada. Eventuellt lackande gas ska kunna ledas ut ur
ladan och bort fran baten

Tank pa att gasol ar tyngre &n luft och kan “rinna ned” under dur-
ken och in i motorrummet, eller ned i kdlskarpen. Dér kan gasen
antandas av en gnista da motorn startas.

Se till att ha fri hojd ovanfér lagorna i kok och lampor. Inga gardi-
ner ovanfor spisen.
Forankra portabla kok och liknande sa att de inte kan valta

Anvand brandvarnare i kabin/kabiner och ev salong.
Stang alltid av kranar till bransle och gas nar de inte anvands.

Brandslackaren
Enligt forsakringsbolagen maste du ha en ABC-klassad pul-
versldckare pa minst 2 kilo ombord. Det ar i minsta laget. En
sadan tar normalt slut efter bara 6-8 sekunders anvandning —
om den fungerar som den ska. Det innebar att det

a) dr en god idé att vilja en storre slackare.

b) ar viktigt att behdrska slackningstekniken

Viélj alltsa helst en storre slackare, pa minst tre kilo. Om du har
en storre bat, eller akterruff ska du ha tva slackare ombord. En
mindre brandsldckare &r forstas bade mindre utrymmeskkré-

vande och billigare, men om det &r nagot man inte bor kom-
promissa med, sa ar det sakerheten ombord.

Infor varje sdsong bor brandslackarens tryckindikator kontrol-
leras (den ska sta pa gront) och nagra ganger under sasongen
bor den ocksa vandas upp och ned och skakas sa att inte pulv-
ret klumpar ihop sig.

Andra typer av slackutrustning

= Brandfilt/yllefilt
Avands for att kvéva eld, t ex vid brand i klader — svep da
filten 6ver kroppen frin huvudet och nedit. Filten kan ocksa
anvandas for att svepa in brinnande foremal och kasta dem
overbord. (Anvénd inte fleece-filtar ombord — de brinner!)

= Grytlock/stekpannelock
Kan anvéndas for att kvava eld i kastrull/stekpanna

5 En pyts (hink) med vatten
Kan anvindas vid brand i inredning, men skall absolut inte
anvéndas vid motorbrand eller brand i stekpanna/olja/bensin

= Fast slacksystem i motorutrymmet
En bra sékerhetsatgard om du har inombordsmotor. Oftast
det mest effektiva sattet att slacka en motorbrand, men det
erstter inte kravet pa att ha en brandsldckare ombord.

Sakerhetsbesiktning

Svenska Batunionen utbildar besiktningsmédn som kan an-
vandas fOr att genomfora en siakerhetsbesiktning pa din bat.
Svenska Batunionen rekommenderar att en sdkerhetsbesikt-
ning utfors minst vart femte ar och om det var linge sedan en
sadan utférdes pa din bat kan detta ge upphov till problem
med forsakringsbolaget om olyckan skulle vara framme.

Vid en sdkerhetsbesiktning gar man igenom féljande punkter:
Skrov och dack

Motor och motorrum

Brénslesystem och elsystem,

Styrning och reglage

Pentry och viarmare

Brandslédckare och gasolsystem

Navigationsutrustning

Rigg

De vanligaste anméarkningarna vid en sdkerhetsbesikining
galler:

B Skrovgenomfdringar
Jordning
Elsystem

Pentry
Gasolinstallationer
Brandslackare

Hisso
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VHF-radio

VHF anvénds for kommunikation mellan fartyg, hamnar,
kustradiostationer, brovakter med mera. Alla yrkesfartyg och
ett stort antal fritidsbatar har VHF ombord, vilket gor att du
kan kommunicera med kringliggande fartyg om du t ex ra-
kar i ndd. Det finns bade fasta och mobila VHF-stationer for
baten. En fast station ger tillsammans med en hog antenn en
betydligt battre rackvidd dn en mobil, men den sistndimnda
har férdelen att kunna tas med om du maste lamna baten.

Réackvidden in mot land &r ca 50 sjomil, eftersom radioanten-
nerna i land ar mycket hogt placerade. Mellan batar ar rack-
vidden betydligt kortare. Generellt géller att ju hogre anten-
nen dr, desto langre nar signalen.

Sjoraddningen nas dygnet runt pa kanal 16 och anrop pa den-
na kanal uppfattas ocksa av andra batar inom din rackvidd
som har VHF ombord. Tva kanaler, L1 och L2, &r avsedda for
lokal trafik mellan batar och héar kan man prata fritt om vad
man vill, men man bor vara medveten om att vem som helst
kan hora vad man séger.

Med VHEF ar det ocksa majligt att ringa telefonsamtal, bade till
andra fartyg och till telefonabonnenter pa land. I Sverige an-
ropas Stockholmsradio via ndrmaste trafikkanal — se Svensk
kusttelefonitabell. Du kan ocksd kontakta Stockholmradio
fran land pa tel 08-601 79 00 och begara samtal till fartyg.

Noédanrop via VHF

Nodrop via VHF-radio gors pa kanal 16 och den internationella nodsig-
nalen ar ordet MAYDAY. Ett nodanrop gar till enligt foljande:

B 3 x MAYDAY
m 3 x"This is”+ fartygets namn och anropssignal

Fortséatt nodanropet snarast, utan att vanta pa svar, enligt foljande...

N&dsignalen MAYDAY

Fartygets namn och anropssignal

Fartygets position

Nodlagets art

Uppgift om vilken hjélp som behovs och 6vriga upplysningar som
kan underlatta for den som kommer till undsattning

Den viktigaste informationen i ditt nodmeddelande ar din position.
Det ar ocksa viktigt att antalet personer ombord samt nodlagets art
framgar tydligt.

Exempel:

®  MAYDAY, MAYDAY, MAYDAY

= This is DIANA, DIANA, DIANA, BE, Bravo Echo, 4322,

®  Kort paus

® MAYDAY

B Detta dr den svenska daycruisern DIANA BE 4322
Var position ar ca 2 sjomil nordost Tarno. Motorn har havererat. Vi ar
fem personer ombord och invantar assistans. KOM.

Kopa VHF

En bra VHF-station far du for strax under 2 000 kr — s6k t ex pa
”VHE” via pricerunner.se. Vélj helst en valkand tillverkare, sa
att du kan lita pa att utrustningen fungerar den dag du verk-
ligen behover den. Notera ocksa att en hogre antenn ger dig
langre rackvidd.

Installationen av VHF-radion och antennen &r viktig och
maste utforas korrekt. Om du viljer att sjalv installera utrust-
ningen, bor du lata en fackman kontrollera att din anldggning
fungerar som den ska, sa att du kan lita pa din utrustning.

Tillstand och certifikat

Du maste ansoka om tillstand for din VHF-station, enklast via
www.pts.se (Post- och telestyrelsen). Avgiften ar for nérva-
rande 150 kr/ar. Vidare krévs ett radiocertifikat som beréttigar
dig att anvanda din VHF-station. Flera studieférbund ordnar
utbildning, som brukar besta av ett par kurstillfdllen och ett
prov. Det gar ocksa att bestélla distanskurser via t ex naviga-
tionskurser.se.

Behover jag verkligen en VHF om jag har en mobiltelefon?

Med mobiltelefonen kan du ringa 112 och begira Sjoraddning
— om du har tickning. En VHF-anldggning har en betydligt
langre rackvidd och har den viktiga férdelen att du kan anro-
pa fartyg i din narhet och pa sa satt fa hjalp mycket snabbare,
vid t ex brand ombord.

Nodsignaler

Nodsignaler, som roda fallskdrmsljus och réda handbloss,
kan kopas i fardiga paket. Dessa nodsignaler har ett bast-fore-
datum och du bor kontrollera att detta datum ligger minst tre
ar fram i tiden. Forvara utrustningen torrt, pa en plats som
alla ombord kénner till och se till att alla ocksa vet hur den ska
hanteras, sa att ni dr val férberedda den dag de maste anvan-
das. Kontrollera ocksa infor varje sdsong att inte bast-fore-da-
tumet passerats. Gar du ofta utomskérs, eller i vatten med gles
trafik — eller saknar en VHF-anlaggning, ar detta en mycket
viktig utrustning. Saknas denna typ av utrustning finns ocksa
andra sitt att avge nodsignaler. Du kan t ex...

Avge oavbrutna mistsignaler

Sanda SOS via ljud eller ljus — tre korta, tre langa, tre korta
signaler

Sakta hoja och sdanka bada armarna upprepade ganger
Begéra sjoraddning via VHF-kanal 16, eller 112 (mobil)

Personlig sdkerhetsutrustning

Den viktigaste personliga utrustningen ar flytvasten. Flytvés-
tar i rétt storlek ska finnas till samtliga personer ombord — och
de ska vara pa. Se ocksa till att de sitter som de ska och forse
dem gdrna med en lampa, som gor det lattare att hitta dig om
det &r morkt. Icke simkunniga bor alltid ha en raddningsvast.
Simkunniga kan vélja mellan seglarvast och upplasbara radd-
ningsvastar, men om du forlorar medvetandet ar det alltid
battre med en raddningsvést, aven om manga valjer bort dem
da andra typer av flytvéstar uppfattas som mer bekvama att
rora sig med ombord.

Stabil bat

Olika batar har olika skrovformer och olika tyngd och viktfor-
delning — vissa kan vara stabila till en borjan, vid t ex sidvind,
for att sedan snabbt kunna kantra nér de natt sin grans, medan
andra batars skrov fungerar omvant — de kan vara kénsliga for
sidvind, men vara “svara” att sla runt med.

For att inte dventyra stabiliteten ska man undvika att 6verlasta
baten, liksom att ha for stor motor. Hur ménga passagerare
och hur stor motorstyrka baten ar godkéand for star angivet pa
val synlig plats i baten.

© Hisso batklubb
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Precis som for en bil — och viktigare for en bat —é&r en lag tyngd-
punkt viktig for stabiliteten. Stabiliteten 6kar med andra ord
om man forflyttar tyngdpunkten nedat — vilket kan gélla saval
besattning som last. Notera att en tom bransletank som ligger
lagt i baten gor att stabiliteten ombord minskar.

Nagra checkpunkter du kan kontrollera for att avgdra om du
har en sdker bat:

Skrov, ddck och rigg

® Kontrollera att slangar vid genomfdringar har dubbla
slangklammor samt att dessa ar syrafasta.

Kontrollera att det finns en avstangningsventil fér genom-
foring lagre an 10 cm &ver vattenlinjen

Nar din bad-/rdddningsstege minst 50 cm under vattenlin-
jen da den &r nedfalld?

Ar din bat langre dn 5,5 meter? D& bor den ha lanspump.
Kontrollera att motorrummet ar avskilt fran andra utrym-
men, att det har separat ventilation och, fér bensinmotorer,
att det ar forsett med skilda fran- och tilluftskanaler

For utombordare med motorer starkare an 20 hk: Kontrol-
lera att motorbrunnen &r dranerad ut till sjon.

Kontrollera att avgasledningen inte lacker/kan borja lacka
Om brénsletanken rymmer mer &n 50 liter, ska inspektions-
lucka och skvalskott finnas. En fast tank bor ha separata pa-
fyllnings- och luftningsledningar i tillrackliga dimensioner
som mynnar pa dack respektive utombords- med minst en
meters avstand fran luftintaget.

Kontrollera att hela brénslesystemet &r jordat

Se till att brénsleledningen mellan tank och motor ar av
koppar, kopparnickel eller likvardigt material. En flexibel
slang far dock anviandas till dieselmotorer.

Elsystemet

= Se till att batteriet/batterierna &r latt atkomligt och val fast-
satt och att det inte &r placerat i samma utrymme som ben-
sintank eller bensinmotor.

Kontrollera att alla batterikablar ar val klamrade eller att de
ligger i ror och att de &r skyddade mot mekanisk paverkan,
vatten och brénsle.

En vél fungerande huvudstrombrytare finnas sa nara bat-
teriet som mdajligt, men utanfor batterirummet. Den ska sla
ifran alla forbrukare utom gasvarnare, stéldlarm och auto-
matisk lanspump

Se till att inga elkablar plastas in utan kan bytas ut. En god
idé &r att marka upp ledningarna sa du vet vart de leder.
Anviand endast sékringar och kopplingsdetaljer som &r av-
sedda for anvandning i fritidsbatar.

Kontrollera att hela anldggningen, utom startmotorkretsen,
ar avsakrad. Sakringstavlan bor vara uppmaérkt och kopp-
lingsschemat bor finnas ombord.

Pentryt och gasolsystemet

= Kontrollera att sprit- eller gasolkdket ar placerat pa brand-
saker plats och att det dr godkant for fritidsbatar
Gasolspisen ska vara av lagtryckstyp med tandsakring
Kylskapet ska vara fast monterat

Gasolbehallaren ska vara val fastsatt och forsedd med av-

stangningsventil. Den ska vara placerad i en dranerad lada
eller slutet rum med bottenventilation till fria luften. Aven
reservtub ska finnas i motsvarande utrymme.
Lackindikatorn ska vara markt godkéand. Systemet ska vara
helt tatt. En reduceringsventil ska finnas.

Kontrollera att réren &r av koppar och att slangarna ar fria
fran sprickor och markta gasol. Dessa bor bytas vart tredje
ar. Vidare ska de vara vl dragna och klamrade. Kontrollera
ocksa att slangklammorna ar av rostfritt, syrafast material.

Navigationsutrustningen

® Har du kontrollerat kompassen for deviation ombord?

Ar lanternorna av godkédnd typ, utan skador och riktigt
monterade? Har du reservlampor?

Det ska finnas el for att starta motorn.

Ovrig sikerhetsutrustning

Nedan visas utrustning som ar bra att ha ombord - vilken ut-
rustning som &r nédvandig avgors av vilken typ av bat du har
och hur du anvander den.

= Ankare, paddel, batshake, linor, fendrar, reservankare
Sjokort, kikare, GPS-navigator, transportor, VHF-radio
Signalhorn (fast eller tryckluftsburk) eller skeppsklocka

® Reservlampor till lanternor, ficklampa med extra batteri

= Verktyg for reparation av enklare elfel och motorproblem,
kniv, skar, silvertejp, rostlésande olja m m

Brandslackare och brandfilt

Kastlina eller livboj om nagon faller 6verbord

= Forbandslada

B Mobiltelefon i vattentdt pase (bra om du saknar VHF)
®  Reservdunk med extra bransle
Extra vattenflaskor
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Det svenska sjoraddningsvasendet

Bildkalla: Sjofartsverket.se

I Sverige &r det Sjofartsverket, som ocksa kallas Search And
Rescue (SAR). som &r den myndighet som ansvarar for sjo-
raddningen. Ledningscentralen for sjordddningsinsatser kal-
las Joint Rescue Co-ordination Centre, JRCC (tidigare MRCC),
som anropas med “Sweden Rescue” pa VHF-kanal 16.

Sjoraddningens uppgift

Sjoraddningens uppgift ar att ridda ménniskoliv till sjoss (att
bérga batar ingar normalt inte). Alla kommunala och statliga
myndigheter som har personal eller resurser som &r lampliga
for sjoraddningsinsatser &r skyldiga att medverka pa begéran
av raddningsledare, om det inte medfor allvarliga hinder i de-
ras ordinarie verksamhet.

Sjoraddningssallskapet

I sjoraddningen ingar ocksa Svenska Sjoraddningssallskapet
(SSRS), som é&r den enda organisation som har sjoraddning
som huvuduppgift. SSRS bildades 1907 och ar en idéell och
frivillig organisation, som finansieras genom medlemsavgifter
och sponsring. Sjoraddningsséllskapet star for det allra storsta
antalet sjoraddningsinsatser i Sverige och forfogar dver mo-
derna och sjodugliga rdddningsbatar.

SSRS finns sedan 2009 pa plats i Helgasjon. Genom ett med-
lemsskap (f n 600 kr per ar) stodjer du deras verksamhet och
far ocksa tillgang till deras tjanster, vilket bland annat innebar
att du far kostnadsfri hjalp om du rakat ut fér motorhaveri,
bensinstopp, gatt pa grund eller liknande. Ar du intresserad
av att bli medlem, ga in pa www.ssrs.se (rekommenderas).

Andra aktorer som anvénds vid sjoraddning

Andra aktdrer vid sjoraddningsuppdrag kan vara Sjofartsver-
kets lotsbatar, kustbevakningen, forsvarsmakten, sjopolisen
och Norrlandsflyg med helikoptrar. Dessutom ar varje befal-
havare pa ett fartyg som uppmaéarksammar att nagon hamnat i
sjonod, skyldig att lamna all hjélp som dr mojlig eller behovlig
for att ridda nodstéllda, om detta kan ske utom fara for det eg-
na fartyget eller de ombordvarande. Det géller dven fritidsbatar.

Vanliga orsaker till sjoraddningsinsatser

Vanligt forekommande orsaker till raiddningsinsatser har un-
der de senaste aren varit motorhaverier/propellerhaverier,
grundstotningar, roder-/rigghaveri, kantring/slagsida, hart
vader i utsatt lage, branslebrist, brénslebrist, sjunkande bat,
brand, kollision, och man 6ver bord.

Forebygg onddiga sjoraddningsinsatser genom att...

® Ta del av sjorapporten fore avfard

Meddela fardplan till anhoriga

Vid forsening/andrade planer, meddela anhoriga/MRCC
Mark bat, jolle och sjoraddningsmaterial med batens namn,
hemort, dgarens namn och adress. Meddela sjoraddningen
om du forlorar nagot av detta (férhindrar onddiga larm)

® Ring sjordddningen omedelbart om du fatt kinnedom om
en olycka. Meddela egna atgérder och mdgjligheter och for-
sok stanna pa platsen som kontaktman tills hjélp anléander.

® Ring och radgor med sjoraddningen om du saknar nagon
pa sjon och ar orolig. Larm sker alltid forst efter samrad.

® Om du larmat och fatt hjalp av ndgon annan &n sjoradd-
ningen, meddela da sjoraddningen detta, sa snabbt du kan.
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Morkernavigering / fyrar

Olika sorters fyrar
Fyrarna i landet 4r manga och man skiljer i huvudsak mellan
dessa kategorier av fyrar...

= Angoringsfyrar eller kustfyrar
Dessa har storre ljusstyrka och langre ljusvidd &n andra fy-
rar, ljusvidden star angiven pa sjokortet. Fyrarna anvéands
for navigation utmed kusten, eller da kusten ska angoras.

= Ledfyrar

Star i anslutning till farleder och hamninlopp och ar ord-
nade som sektorfyrar eller ensfyrar. Sektorfyrar innebér att
man ska halla sig i vit sektor. Kommer man for langt at ba-
bord blir den rdd och vice versa. Minnesregel: Viand sken
mot sken, sa kommer du ratt. Alltsa: Ar du for langt at
styrbord och bara ser gront, vant din styrbordssidas grona
lanterna mot fyrens grona ljus sa nar du snart vitt ljus. Not:
Endast det omrade som belyses med vitt ljus dr med séker-
het fritt. Ensfyrar &r placerade sa att man haller den dvre,
bortre fyren rakt 6ver den undre, narmaste fyren. Kommer
man vid sidan av leden glider fyrarna ifran varandra.

= Varningsfyrar
Ofta anordnade som ensfyrar, normalt med ett rott, fast
sken, som visar riktningen av till exempel en undervattens-
kabel eller rorledning. Har &r det alltsa forbjudet att ankra.

= Flygfyrar — Aero
Flygfyrar ar hogt placerade pa master eller torn och kan
dérfor underlédtta nar man navigerar

= Militara fyrar
Marinen har egna fyrar i vara kustomraden som inte finns
med i sjokorten. De tands under vissa militdra dvningar.

= Privata eller samdgda fyrar
Tidigare fanns fiskefyrar som tandes av lokala fiskare. Dessa
dr numera privata eller samégda och tands efter lokala be-
hov —relativt sallan. I sjokortet star det (occas) — occasional,
det vill sdga inte alltid tand. Exting (extinguished)=slackt.

Exempel pa internationella fyrkaraktarer

Fast ljus

(0]4 Occulting light - ljus med korta morkerperioder; mer
ljus an morker
Group Occulting light - tva ljus med gruppvis korta
morkerperioder
Isophase light - ljus och morker lika langa
Long Flashing light - ljusblankens varaktighet ar minst
tva sekunder

Flashing light - blixtljus, normalt 0,7 sek langa blixtar
Group Flashing light, gruppblixtljus, tre ljus i perioden
Continuous Quick light - oavbrutet blixtljus, 60-70 blix-
tar/sekund

Group Quick light, tre ljus i perioden

Interrupted Quick flashing light, avbrutet blixtljus
Continuous Very Quick light - snabblixtljus, 100-140
blixtar/sekund

Group Very Quick light + Long Flashing light - sex
gruppsnabblixtljus + blankljus

|

= Racon
Raconfyrar ar utrustade med radarresponder som svarar pa
en bats radarpuls. Ombord uppmarksammas detta genom
att ett morsetecken visas pa radarskarmen. I sjokortet star
fyrens morsetecken angivet tillsammans med en tidsangi-
velse, ex: Racon (D) 30s, vilket alltsa betyder att morseteck-
net for bokstaven D sénds en gang var trettionde sekund.

Fyrarnas karaktarer

I mérker kan det vara svart att urskilja fyrarna — och framfo-
rallt rétt fyr — bland alla olika ljussignaler och blixtar. Darfor
har varje fyr sin egen karaktér, som star angiven i sjokortet.
Fyren sander en blinkning med en viss puls under en viss
period. Perioden réknas i sekunder fran borjan av en regel-
bundet upprepad ljuskaraktér inklusive dess morkerperiod.
Ljusen kan vara ljusblank, ljusblixtar, grupper av dessa eller
kombinationer av grupper av dessa.

Exempel
I sjokortet kan du utlasa att en viss fyr har f6ljande karaktar:
FI3)WRG12s4 M

Detta innebar att fyren séander 3 blixtar var 12 sekund (peri-
odlangd). Fyrens ljus kan urskiljas inom 4 nautiska mil (ljus-
vidd). Forkortningen WRG innebar att fyren &r en sektorfyr
(som sénder ut fargerna vitt, rott och gront och dér du alltsa
ska halla dig inom vit sektor for att ga fritt).

Allmana rad infor morkerkorning

Att kora bat i morker kraver skdrpt uppmaérksamhet. Det &r
svart att urskilja sjomérken, dar flyter ihop med fastlandet i
bakgrunden och det blir svart att se andra batar. Den som inte
kor eller navigerar, bor darfor hjélpa till att halla utkik och
farten maste anpassas. Farten inte dverstiga 5-6 knop vid mor-
kerkorning. Om du har en GPS-mottagare ombord, sa tank pa
att den inte ger en exakt avbild av verkligeheten och att den
inte kan visa andra batar. Upplysta instrument ombord kan ta
uppmarksamheten fran omgivningen. Ha koll pa kompassen
— den visar direkt om du dndrar kurs — pa GPS-mottagaren tar
det nagon sekund innan den uppdateras.
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Natt Over Helgasjon, augusti 2009

Forbered dig genom att i forvag sétta dig in i sjokortet for de
leder du ska passera. Ta ut kurser och distanser for fyrsekto-
rerna langs vagen och skriv dessa pa ett separat blad. Ta ut
lampliga girméarken, tvirméarken, fyrsektorgranser eller rikt-
ningar, anpassa farten och stall ned belysningen pa naviga-
torn. Se till att du befinner dig i vit sektor fran fyrarna — vand
annars farg mot farg tills du kommer rétt.

Sjomarken pa natten

Alla slags marken kan vara forsedda med ljus, men de flesta
ar det inte. Ljusets farg och karaktar kannetecknar de olika
markena.

= Sidomirken: om du foljer farledens huvudriktning har du
rott ljus om babord och gront om styrbord, enligt sjokortet

B Viderstrecksmarken: har vitt ljus och ljuskaraktéarer quick
eller very quick flash
Nordmairken: oavbruten quick/very quick flash
Ostmirken: VQ/Q i grupp om tre
Sydmairken: VQ/Q i grupp om sex, f6ljd av long flash
Vistmarken: VQ/Q i grupp om nio.

(blixtarna motsvarar lagena 12, 3, 6 och 9 pa klockan)

® Punktmarken: har vitt ljus och karaktaren av tva blixtar
var femte eller tionde sekund

®  Mittledsmérken: har vitt ljus och karaktiren isophase, oc-
culting eller long Flash. (jamn puls)

B Specialmirken: har gult ljus av valfri karaktar

Samtliga mérken utan ljus har reflexer sa att man ska kunna
upptédcka dem med en stralkastare. Grona marken har grona
reflexer, specialméarken har gula reflekterande topptecken och
mittledsméarken har réda och vita reflexband. Punktmarkena
har bla reflex i det Ovre svarta faltet och rod reflex i det 6vre
roda faltet.

Nordmarken: Bla reflex pa svart falt och gul reflex pa gult falt
Ostmairken: Tva bla reflexer pa det dvre svarta faltet
Sydmairken: Gul reflex pa gult falt, bla reflex pa svart falt.
Vistmarken: Tva gula reflexer pa det 6vre gula téltet.

Vaderstrecksmérken, dag- och natt

Ostmarke

A A

Vastmarke

\ A4
A

Nordmérke

A A

Sydmérke

vy

Dag / Natt Dag / Natt Dag / Natt Dag / Natt

(oavbruten (Quick/very (Quick/very (Quick/very

quick/very quick light i quick light i quick light i

quick light) gruppom 6 + grupp om 9) grupp om 3)
long flash)

Figur 6ver vaderstrecksmérken i dags- och nattljus. Not: Alla vaderstrecksmar-
ken ar inte forsedda med ljus och blinkar da inte.
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Sjovagsregler

Tillampning

Sjovagsreglerna ska foljas av alla fartyg pa alla vatten som ar
farbara for sjogaende fartyg, med fartyg avses dven mindre
fartyg som t ex vindsurfingbrador och vattenskotrar.

Ansvar

Inget fartyg, skeppare eller besattning fritas fran foljderna av
att inte folja sjovagsreglerna eller att iaktta gott sjomanskap.
Detta innebar till exempel att halla lamplig fart, lampligt pas-
sageavstand, att halla undan i god tid och med bestamd ma-
nover, att ldmna plats for stora, svarmandvrerade fartyg och
halla noggrann utkik horisonten runt). Till gott sjomanskap
hor ocksa paddla ur farleden och inte upptrada som ej mand-
verfardigt fartyg vid motorhaveri eller da man ligger och driver.

Styrnings- och seglingsregler

m Utkik: Alla fartyg ska halla noggrann utkik horisonten
runt — med bade syn och horsel. Skarpt utkik géller vid da-
lig sikt (t ex dimma, regn, morker) eller i narhet av dykare.

Sadker fart: Varje fartyg ska alltid framforas med séker fart,
sa att det kan undvika kollision och stoppa inom en distans,
avpassad efter trafiktdthet, siktférhallanden och fartygets
mandveregenskaper. Vid dimma ska baten kunna stannas
inom halva siktavstandet.

Vid risk for kollision: Om det kan finnas risk for kollision
ska du handla som om det vore risk. Alla till buds staende
medel ska anvandas for att avgora om risk for kollision f6-
religger och varje atgérd for att undvika kollision ska utfo-
ras bestimt och i god tid. Oka aldrig farten.

Tranga farleder: I tranga farleder ska du halla sa langt till
styrbord som mdgjligt. Mindre batar (kortare dn 20 meter)
far inte hindra trafiken for storre fartyg. Det ar inte tillatet
att ankra i en trang farled.

Trafiksepareringssystem: Da man néarmar sig ett trafikse-
pareringssystem galler f6ljande:
Man ska folja den for straket angivna trafikriktningen.
Storre fartyg ska ga i trafiksepareringssystemet — min-
dre batar (kortare dn 20 m) far ga utanfor zonen.
Hall till styrbords sida i straket. Man ska halla val fritt
fran separeringslinjen i mitten

Néar man gar in och ut i ett trafiksepareringssystem bor
man helst gora det vid strakets borjan respektive slut.
Undvik att korsa ett strak. Gor du det ska det ske sa vin-
kelratt som méjligt

Att ankra i eller i narheten av @ndpunkterna ar mycket
olampligt

Fartyg under 20 meter eller segelfartyg far inte hindra
den sdkra végen for ett maskindrivet fartyg som foljer
ett trafikstrak.

Fartygs upptradande i sikte av varandra

Nar tva segelfartyg narmar sig varandra sa att det finns risk
for kollision galler f6ljande:

®  Om fartygen har vinden in pa olika sidor, ska fartyget med
vinden in pa babords sida halla undan for det andra.

Om fartygen har vinden in pa samma sida, ska det fartyg
som ar i lovart (ndrmast den sida det blaser ifran) halla un-
dan for det som ar i la.

Om ett fartyg med vinden in om babord ser ett fartyg i lo-
vart och inte kan avgdra om det andra har vinden in fran
babord eller styrbord, ska det halla undan fér det andra.
(det kan vara svart att avgora i morker, eller da en stor
spinnaker skymmer bomen).

Ett fartyg som hinner upp ett annat fartyg ska halla undan
for fartyget som det hinner upp.

Naér tva maskindrivna fartyg mots stiv mot stav, ska bada
fartygen @ndra sin kurs at styrbord han, sa att de passerar
varandra babord mot babord. Ar du tveksam, ska du gira
styrbord och tydligt visa detta.

Naér tva maskindrivna fartygs kurser skir varandra sa att
det innebar risk for kollision, ska det fartyg som har det
andra pa sin egen styrbordssida halla undan och om méj-
ligt undvika att ga for om detta.

Varje fartyg som ar skyldigt att halla undan for annat fartyg
ska gora detta i god tid, med en bestdmd undangir, eller
minskning avfarten, som klart kan uppfattas fran det andra

fartyget.

Fritidsbatar ska alltid halla undan for storre fartyg efter-
som de oftast har ett mycket begransat manéverutrymme. I
vatten med storre fartyg, som t ex stora farjor, bor man som
forare av en fritidsbat tanka pa att denna typ av fartyg kan
narma sig mycket snabbt.

Hogerregel: Bat A véjer for bat B - man  Upphinnande bat: Den upphinnande
ska halla styrbordssidan fri. Ser du rétt, baten A véjer for béaten B.

ska du halla undan.

.

Stav mot stav: Bada batarna, A och B, va-
jer at styrbord.

Motorbat B vijer for segelbat A:
Denna regel galler fére hogerregeln.

o

vind

Segelbat mater segelbat: Bat A har vin-
den in om babord och véjer for bat B (re-
gel: vind i hoger 6ra, bara tuta & kora)

Tva segelbatar har samma vind: Bit B
har vinden i lovart (narmast vinden) och
véjer for bat A (Bat B "har vinden”).
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Fartygsljus och ljudsignaler

Tva kategorier av fartygsljus férekommer::

= a) Navigationsljus
Skall foras av alla fartyg fran solnedgang till soluppgang
samt i nedsatt sikt

= b) Sarskiljande ljus och signalfigurer
Vid sérskilda aktiviteter, som bogsering eller fiske visar
sarskiljande ljus (vid morker) och signalfigurer (i dagsljus)
for andra sjofarare vad man gor.

En motorbat som ar pa vég ska ha ett toppljus at féren, sidoljus
och akterljus. Om fartyget &dr langre 4n 20 m ska ytterligare ett
toppljus foras akter om och hogre an det forliga toppljuset. En
motorbat under 12 meter far, istallet for toppljus, sidoljus och
akterljus, ha ett vitt runtlysande ljus och sidoljus.

Segelbatar pa vag ska ha sidoljus och akterljus. Segelfartyg
under 20 meter far ha sidoljus och akterljus i en sammansatt
lanterna, placerad dér den syns bast, eller pa masttoppen. En
sadan lanterna sparar pa batteriet, men om motorn startas och
vaxeln laggs i, maste man ha ljus som ett maskindrivet fartyg.

En segelbat under 7 meter ska om det ar mgjligt fora sidoljus
och akterljus eller en sammansatt lanterna. Annars ska man
visa elektrisk lampa eller en tand lanterna i vitt, i sa god tid att
kollision kan undvikas. Samma regel géller d&ven roddbatar.

Toppljus 225 gr-

Babord

Definitioner

= Toppljuset &r ett vitt ljus placerat lodratt over batens lang-
skeppslinje. Det ska lysa 225 grader, fran 22,5 grader tvérs
pa vardera sidan av fartyget (se figuren ovan).

= Sidoljus innebér att baten ska ha ett gront ljus pa styrbords-
sidan och ett rott ljus pa babordssidan. De ska lysa horison-
tellt fran ratt forut till 22,5 grader akter om tvérs pa bada si-
dorna. Pa batar under 20 meter far sidoljusen sammanforas
till en sammansatt lanterna i fartygets langskeppslinje.

= Segelbatar som gar for motor (med eller utan segel) ska un-
der morker fora ljus som ett maskindrivet fartyg. Dagtid
ska det fora en kon med nedatvand spets dar den syns bast
i framre delen av fartyget. Fartyg under 12 meter behover
dock inte fora signalfigurer pa svenskt inre vatten.

= Pa ett fartyg eller en flotte som man dyker fran ska den
internationella signalflaggan A féras som en skdrm néar en
dykare &r i vattnet. Skdrmen ska sitta pa minst en meters
héjd och vara synlig horisonten runt. I morker ska skarmen
vara belyst. Passerande fartyg ska framforas med sarskild
forsiktighet och med skarpt utkik efter dykare i vattnet.

® Fartyg som har ankrat eller gatt pa grund: Ett fartyg un-
der 50 meter som har ankrat, ska ha ett runtlysande ljus
i framre delen av fartyget. Pa dagen ska ett klot foras pa
motsvarande plats. Om fartyget &r over 50 meter ska det
ha ett extra runtlysande ljus i aktre delen, lagre placerat an
det forliga.

Roddbat

Babord Styrbord

Ljudsignaler
Manéversignaler och varningssignaler (maskindrivna fartyg
pa vag och i sikte av varandra):

L] 1: Ett kort ljud: Jag girar styrbord

um 2: Tva korta ljud: Jag girar babord

EEE 3: Tre korta ljud: Jag backar

= mm m mm 4: Ett langt, ett kort, ett langt, ett kort= OK! (svar)
smmmm 5 Minst fem korta ljud: Jag forstar inte manévern

Ljudsignaler i nedsatt sikt:

- a) Ett maskindrivet fartyg som gor fart genom
vattnet, avger ett langt signalljud med en mellan-
tid av hogst tva minuter

b) Ett maskindrivet fartyg som &r pa vidg men har
stoppat, avger tva langa signalljud med en mellan-
tid av hogst tva minuter

¢) Ej manoverfardigt fartyg, fartyg med begransad
manoverférmaga, fartyg hammat av sitt djupga-
ende, segelfartyg, fartyg sysselsatt med fiske och
fartyg som bogserar eller puffar annat fartyg ska
avge ett langt signalljud foljt av tva korta med en
mellantid av hogst tva minuter

Nodsignaler:

Exempel pa nodsignaler i fritidsbatar:

®  Qavbrutet anvandande av mistsignal

= Raketer eller bomber som kastar ut rdda stjarnor, avskjutna
en i sinder med korta mellantider

= Signal av gruppen SOS enligt morsesystemet tre korta, tre
langa, tre korta

= Radiosignal med ordet “Mayday”

B Néodsignalen NC (enligt internationella signalboken)
Signal bestaende av en fyrkantig flagga samt over eller un-
der denna ett klot eller liknande féremal

= Raket eller handbloss som visar rott sken

B Roksignal som avger orangefargad rod
m Upprepade sakta hojningar och siankningar av armarna,
utstrackta at bada sidorna

Det ar forbjudet att anvinda eller visa ovanndamnda signaler
annat dn i avsikt att ange néd och behov av hjilp, likasé att
anvanda nagon signal som kan férvéxlas med nagon av ovan-
namnda signaler.
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